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Nguwoi dich: Nguyén Van Khoa

Trong thoi gian song va day hoc, dién thuyét tai Hoa Ky (1938-1944),
Bertrand Russell dd cho xudt ban, nam 1942, ba tiéu ludn trong tii sich
«Lam Thé Nao Dé...» («How To Series») ctia nha xudt ban Haldeman-
Julius, voi twa dé la: How to Become a Philosopher (s6 7), How to
Become a Logician (s& 8), va How to Become a Mathematician (s0
9). Cd ba vé sau déu dwoc tdi bdn trong mt quyén sich mong 13y twa
la The Art of Philosophizing, véi ba chwong lin lwot mang tén la
The Art of Rational Conjecture, The Art of Drawing Inferences, va
The Art of Reckoning.

Khi chon dich quyén sdich méng nay sang tiéng Viét, chiing toi cing
dong thoi quyét dinh giit lai cd hai twa, cii va méi, cho cung ca ba
chwong sdch. Vi vdy, bai dich dwa lén TLGD hom nay, nhw mdt 01 moi
doc, sé la: Lam Thé Ndao Dé Tré thanh Triét Gia? Nghé Thudt
Phong Dinh Hop Ly.

Mgt khdc, dé ban dich dé doc hon, ching téi ciing dd thém vao diy
nhiéu tiéu twa va chi thich khéng cé trong nguyén ban. Mot s6 chil
thich c¢6 thé dwoc tim lai sau nay, dwoéi dang dwoc trién khai thém, &
cic phu luc lién hé trong phin Phu Luc.



I - TRIET LY, NGHE THUAT PHONG PINH HOP LY

Hay bat dau bang triét 1y 1a gi, trong vai tit. N6 khong phai la
hi€u biét xac dinh, boi vi ddy la khoa hoc. Ciing khong phai 1a su
ca tin v can c nhuw & nguoi hoang so. Tri€t ly la mot tht gi d6 &
gitra hai cuc nay; né co thé dwoc goi la «nghé thudt phong dinh hop
ly». Theo dinh nghia trén, tri€t hoc bao ta phai xtc tién nhu thé
nao khi ching ta mudn tim ra cai c6 thé la that, cai co thé la that
nhdt, & chd khong thé nao biét mot cadch chac chan céi gi la that.
Nghé thuat phong dinh hop ly rat httu ich trong hai truong hop.
Th& nhdt: thuong thi budc kho khan nhét trong viéc tim ra cai gi
la that chinh la nghi dén mdt gia thuyét c¢é thé'la that; mot khi cai
gia thuyét dy da dugc nghi ra, n6 c6 thé dugc dem ra thir, nhung
d€ nghi ra né nhiéu khi doi hoi mot thién tai. Thi hai: ching ta
thwong phai hanh dong bat chdp su khéng chac chan, boi vi su tri
hoan c6 thé la nguy hi€m, tham chi la chét ngwoi; trong truwong
hop tuong tw, c6 duoc nghé thuat xét doan cdi gi cé thé'la thdt qua
la rdt ich lgi. Nghé thuat d6 chinh 1a trié€t ly, trong chttng muc né
lién quan dén nhiing gia thuyét that la tong quat. Loai cau hoi ca
biét, thi du nhw: «Liéu ngay mai troi sé mwa khong?» khong thuoc
vé triét ly; tri€t hoc chi lién quan dén loai cau hoi téng quat,
chang han nhu: «Thé gi6i tudn theo nhitng quy ludt co giéi ching,
hay né cé mot muc dich trong vii tru, hodc gid ndé cé cda hai ddc tinh
cung mot liic?» Tri€t ly xét xem ta cé thé ndi gi trén nhitng cau hoi
tong quat nhu vay.

Néu mudn trd thanh trié€t gia, thi diéu dau tién ban phai y thic la
phan dong nguoi doi song trong thé gidéi ctia nhitng tin twong
khong c6 mot bién minh hop ly nao, va thé€ gidi tin twong cua
nguwoi nay cé thé khong phu hgp chat nao véi thé gidi cua nguwoi
kia, cho nén ca hai khong thé cuing dung. Y kién ctia nguoi doi
duoc thiét k€ chu yéu d€ lam cho ho thdy an tam; d6i véi sd dong,



chan ly la tht y€u. Con ban, tat nhién la ban khong c6 thanh kién,
nhung xin ban cong nhan cho réng diéu nay khién ban khac hin
voi phan dong nguoi doi. Gia st ban la mot tin htu thudc gido
phai Bdp-tit'* dén tir Bang Tennessee. D3i vdi ban, hién nhién Hoa
Ky 1a nuéc vi dai nhdt trén thé gidi, Tennessee la Bang dic sac
nhdt nwéc My, va giao phai Bdp-tit la kho chan ly than hoc duy
nhdt. Ct gia du rang téi cong nhan tdt ca nhitng diéu dy. Toi sé
ndi sao véi nguwoi @ mot Bang khac hay mot qudc gia khac? Lam
sao toi thuyét phuc duwoc mot nguwoi Gia Na Dai noéi ti€ng Phap va
di nha tho Co D&c chang han vé nhitng chan ly rwc r& mot cach
hién nhién dé do0i véi ban? Con ¢6 nhiéu diém ma ban va anh ta
sé dong y, nhung né€u ban phai ban cai vdéi mot nguwoi ¢ Thd Nhi
Ky, mot nguoi theo An Do gido? hay theo dao Khong thi sao? Ban
sé thay rang ho chdt van phan 16n nhitng diéu ma ban da chéap
nhan nhuv khong con c6 thé nghi ngo, va né€u ban mudn thao luan
mot cach httu ich vdi ho, ban sé phai tim ra mdt co s6 chung bén
duéi nhitng gid dinh ctia mdi nguoi.

Tat nhién 12 ban van cé thé tim ra d6i diéu ban c6 thé dong y
duoc véi nguoi Thd Nhi Ky. Chang han nhu khi phai ching 1a to
tién cua loai nguwoi? — cai y twong chét tiét! Co phai con nguoi la
dinh vinh quang cao nhat cta vi tru chiang? T&t nhién. Trén
nhitng van dé tuong tw, phan nhan tinh chung cua cac ban khién
cac ban c6 thé mat nhin thang vao mat ma tra 10i. Nhung néu
ngay kia c6 mot sinh vat cé ly tinh dén tw sao Hoa, va cd thé vi
con nguoi thong minh hon khi bao nhiéu thi sinh vat nay cing
thong minh hon con nguwoi bay nhiéu, hin cé thé nghi rﬁng sw
khac biét gita ngwoi va khi that ra rdt nhé, va rd6 rang la ca hai
déu c6 chung mot thuy t6. Trir phi 1a triét gia, han ta ciing sé ap
dat nhitng diéu cho la chan ly 6 sao Hdéa mot cach ty tin nhu ban
da khang dinh chan 1y cta Bang Tennessee 6 day vay. Thi liéu
ban sé lam gi dwgc nao?

II-LY DO MONG MUON TRO THANH TRIET GIA



Néu mudn tré thanh triét gia, ban phai c¢d vat bo, trong kha ning
lam dwoc, nhitng tin twdng chi tuy thudc vao noi chdén va thoi
dai cta nén gido duc ma cha me va thay c6 ban da chi day. Chang
ai c6 thé thuc hién duwoc tron ven diéu nay, va khong ai la triét
gia hoan toan, nhung néu mudn, tat ca ching ta déu co thé dat tdi
mot mic do nao do. Ban c6 thé hédi «nhwng tai sao chung ta lai phai
mudn lam triét gia»? C6 nhiéu ly do. Mot la nhitng y kién khong
hop 1y ¢6 nhiéu lién hé t6i chién tranh va cac hinh thic dau tranh
bao luc khac. Con duwong duy nhat d€ mot xa hdi cd thé sd6ng ma
khong dung dén bao lyc trong tranh chap la thiét lap cong ly xa
hdi, va véi moi ngwoi, cong ly xa hoi sé c6 vé la bdt cong, né€u anh
ta tin chdac rang minh hon han nguoi ldng giéng. Noi dau mot giai
cap tin rang né c6 quyén huwong nhiéu hon la phan chia quyeén luc
va cua cai can xtng, thi noi d6 khoé long c6 cong ly gitta cac giai
cap. Con cong ly gitra cac qudc gia, nd chi c6 thé€ ton tai nho stc
manh clia cac nudc trung lap, boi vi mdi qudc gia déu tin ¢ sy vu
td hon nguwoi caa minh. Cong ly gitta cac tin ngudng con kho hon
nita, béi mdi tin ngudng déu yén tri rang minh nam ddc quyén
chan ly vé nhing van dé quan trong nhat. Su dan x€p cac cudc
tranh cdi mot cach than thién va diang dan sé dé dang hon rat
nhiéu néu cach nhin cua triét gia dwgc phd bién rong rai hon.

Ly do th® hai d€ mong mudn lam tri€t gia la, nhu moét quy luat,
loai tin tuwdng sai lam khong hé giup ban thyc hién duwoc nhing
muc dich tdt lanh. Thoi Trung C96, khi xay ra nan dich hach, dan
chting chen chic nhau ciu nguyén trong nha tho, nghi rang su
thanh kinh ctia minh sé lam cho Thuong D€ mui long ma xo6t
thwong ho; that ra, cdc dam doéng tu tap 0 nhitng noi khong thong
thoang lai tao diéu kién ly tudng cho suw 1lay lan cua dich bénh. D€
phuong tién phu hop vdi muc dich, ban phai c6 kién thic chwt
khong phai chi cé dinh kién hay mé tin.

Ly do tht ba la chan ly ludn t6t hon la sai lam. Cé mot cai gi do 6
nhuc trong su lang xang duoc nuodi dudng boéi nhitng doi tra lam
yén tam. Anh chdng «bi cam sitng» la thi du 16 bich truyén théng.



Va cé mot cai gi d6 cing mang tinh budén cwoi hay dang thuwong
hai nhw vay vé tht hanh phtc tuy thudc vao chuyén bi lra gat
hay sg¢ mu quang.

III - SU TRAU DOI PE TRO THANH TRIET GIA

Né&u muén trd thanh triét gia, ban phai huan luyén ca tri tué lan
tinh cam. Hai 16i hudn tap nay lién quan mat thiét v6i nhau; tuy
nhién, chung phai duogc tach roi dé€n mdét méc d6 nao d6 khi thao
luan. Cho t6i bat dau véi s tap luyén tri tué.

1 - Su trau do6i tri tué

Suw trau doi tri tué cé ca mit tich cuc l1an tiéu cuc: ban phai hoc
tin cdi gi, va khong tin diéu gi. Chung ta hay bat dau véi khia
canh tich cuc.

a) Mit tich cuwc cta sw trau doi tri tué

Maiac du néu phéan tich dén cung, moi sy vat déu cé thé bi nghi ngo
it nhiéu, van c6 mot s8 su vat 1a gan nhuw chic chdn, dén mic yéu
td kha nghi c6 thé bi bd qua trong nhitng muc dich thuc dung.
Tri€t gia du bi sé ty hoi loai kién thirc nao c6 vé it bi dat thanh
nghi van nhdt, va tai sao. Khi bat dau cudc nghién ctru, anh ta c¢6
thé gia dinh mot cach hop 1y rang loai kién thttc chac chan nhat 1a
nhitng tri thac it bi tranh cai nhat. Va anh ta mau chéng kham
phéa ra rang ddy khong phai 1a loai tri thitc, hay gia dinh la tri
thttc, da duoc khéng dinh mot cach quyét liét nhat. Ai cling nhat
tri trén bang cttu chuwong, nhung chang ai di rao khap noi 1a né
chtta dung Chan ly Linh thiéng hét. Néu c6 ai d6 ndi la n6 khong
dung, anh ta sé khong bi hoa thiéu noi cot troi hay bi bo tu nhuw
thudc do6i quan th ndam3 ca. Néu roi vao tay bon di giao vé so
hoc va bi bugc phai cong khai chdi bd long tin cua minh vao bang
ctu chuwong, nguoi biét xét doan c6 thé€ sé lam nhu thé€, vi y thic



rang su chdi bd ctia minh chang gay thiét hai gi cho bang ctru
chuong hét. Bay la ddc trung ctia mot sy tin tudéng khong con
chut nghi ngo hop ly nao.

— Hiéu biét khoa hoc

Bat ctt ai mudn thanh triét gia déu nén thu thip dwoc mot tri
thitc dang ké vé toan hoc. Trong tién trinh tu hoc, anh ta sé nhan
biét loai chan ly nao c6 thé duwoc phat hién bang tu duy thuan tuy
ma khong can dén sy giup d6 cua quan sat. Anh ta clng sé dat
duoc sy quen thudc voi ly ludn chinh xac, va véi loai sai lam ma
ngay ca cac chuyén gia bién luan ciing dé mac phai. Vé muc tiéu
sau cung, anh ta nén hoc lich s& toan hoc. Thi du: truwdc
Einstein*, ai cing nghi rang luc hap dan dugc truyén di tdc thi,
nhung 1y thuyét cua Einstein doi hoi rang né phai duogc truyén di
véi van t6c cua anh sang. Va chac chan l1a cdc nha toan hoc déu
nhin thdy sai lam trong ludn c da thoa man ho sudt bao thé h¢,
va nay ho déu dong y rang Einstein da dung vé van tdc cua luc
hap dan - trw nhttng ngwoi Qudc Xa. Du sao, day la mot van dé
cao va kho; ta sé rat sai 1am néu bi thi du nay dan dén thai do
hoai nghi tdng quat vé toan hoc. S& diing dan hon néu ta suy ra
réng, trén nhiing van dé cang phtc tap va cang gan vdi dam mé
ctia con ngwdi hon 1a véi todn hoc, thi rai ro nhdm 1an trong suy
luan cang 16n hon. Dac biét la trén cac van dé xa hdi va tdon gido.

Lo-gic hoc la httu ich cho triét gia, dwdi dang thic hién dai chw®
khong phai dang Trung CO mdc meo ma cac nha Kinh Vién* da
ché tac ra tir 16-gic hoc cta Aristotelés*. N6 httu ich chu yéu nhu
1oi day phai than trong khi suy luan. Ké khong dwgc huan luyén
ky dé mac vao nhitng suy luan khong cé gia tri. Chang han, néu
mot giai cAp hay mdt qudc gia ndo d6 bi 4p btec, va ban nghi rang
trd ap ch& nay phai chdm dut, thi nguoi ta cho doi rdng ban xem
giai cap va qudc gia bi ap btc &y nhu cé mot pham chat cao hon,
va ho sé ngac nhién néu ban khéng cam thdy cé cam tinh riéng tuw
nao véi mdi nan nhan d6. O day, khong c6 mdt quan hé 16-gic nao



ca, mac du noé c6 vé nhu co, d6i véi mot dau éc khong duoc hudn
luyén. Ban cang thanh thao vé 16-gic hoc bao nhiéu, thi sd suy
ludn ma ban cdng nhan la c6 gia tri cang it di bdy nhiéu, va cang
hiém khi ban xem su kién c6 hai y ki€n mot 1tic 1a mau thuan bay
nhiéut Day la diéu quan trong trong thuc tién, bdi né cho phép ta
lam thoa hiép khi can thiét, va ngan can sy chdp nhan mdot s6 khdi
y kién ctng nhac. Nhitng khéi y kién, nhu ¢ Ki-t6 gido, & cac chu
nghia Qudc X& hay Cong san, déu c6 khuynh huwdng trdn ap, va
trén thuc t&€ chac chin 1a it nhat ¢6 phan nao sai lam. Su thuc tap
ve phan tich 16-gic khién ta khé bang long hon véi loai quan ao
tinh than may sdn nhuw thé.

Du thuwc sy la httu ich, 16-gic hoc va todan hoc cting chi la mot suw
hudn luyén tinh than cho triét gia. Chung giup triét gia biét phai
nghién cttu thé gidi nhu thé nao, nhung chung khong cho thong
tin hién thyc nao vé né ca. Chang la bang ch@ cai cta quyén sach
vé ty nhién, khong phai la ban than quyén sach.

Néu mudn trd thanh triét gia, loai tri thitc ma ban can c6 trén hét
la tri thitc khoa hgoc — khong phai mot cach chi li ma qua nhtng
két qua tong quat cua nd, qua lich st va ddac biét la phwong phap
cua nd. Chinh khoa hoc da tao ra sy khac biét gitta thé€ gidi hién
dai véi thé gidi trude thé ky the XVIL. Chinh khoa hoc da ha bé su
tin twong vao phu thuy, ma thuat va bua phép. Chinh khoa hoc da
lam cho nguwoi thong minh khong thé nao con cé thé chdp nhan
nhitng tin diéu va cdc mé mudi c6 ha. Chinh khoa hoc da khién
cho gia dinh Trai D4t la trung tam cua va tru va con nguoi la ctu
cdnh cua tao hoda trd thanh 106 bich. Chinh khoa hoc da chi ra réng
nhi nguyén luan d6i lap hon véi xac, tinh than véi vat chdt ¢6 xua
la sai 1am, 1a c6 ngudn gdc tir tdn gido. Chinh khoa hoc dang bat
dau gitup chang ta ty hi€u minh, va té6i mot mic d6 nao do, tu
nhin minh tr bén ngoai nhw nhitng co cau la 1am. Chinh khoa hoc
da day ta cach thay thé nhitng sai 1am ngao man bing cac chan
ly do dam. Tinh than khoa hoc, phwong phdp khoa hoc, khuon
thudc cua thé gidi khoa hoc can phai dugc hap thu boi bat ct ai



mudn cé mot cai nhin tri€t ly hop véi thoi dai ctia chang ta, cha
khong phai 1a mot thi triét ly ch®® nghia ma ké ban d6 cd rut ra tw
kinh sdch cii. Chéc chin réng Platon* la mot thién tai vi dai, va
Aristotelés* la nha bach khoa vé hiéu biét; song ciing chac chan
réng ho chi c6 thé dan ta t&i sai [Am trong cac b0 mon cua ho thoi
nay. D€ tién téi mot triét ly lanh manh, mot gio véi Galilei* hay
Newton* sé giup ich ban nhiéu hon la cd mot ndm véi Platdon va
Aristotelés. Nhung néu ban dén du cac 16p tri€t 6 dai hoc, ddy sé
khong phai la y kién cua cac giao su day ban.

Chtng ta da noéi rang khoa hoc 1a rat quan trong cho triét hoc &
két qua va phwong phip ctia n6. Da dén ldc tht ndi d6i diéu veé
moi diém nay.

— Lich st khoa hoc va cudc chién chong than hoc

Vé két qua: diéu quan trong tht nhat cho triét gia la lich s& cua
vii tru, qua kh@ va twong lai. Phan trudc kia va phan sau nay la
suy doan, nhung c6 mdt quang dai ¢ gitta khong con nhiéu nghi
ngo. Duong nhuw la, & mot thoi xa xwa, ¢c6 mot khdi tinh van tan
mat, mot cdi gi d6 tywa nhu mot 16p swong mu mong; mot vai noi
khong hoan toan mong nhu nhitng chd khac, va ching dan dan
tré thanh cac vi sao. Vi sao cua ta, Mat Troi, do cé mdot vi sao
khac bang qua gan né hay do mot ly do nao khac, da sinh ra mot
sO hanh tinh luc dau ciing néng nhu sao gdc, song do nho hon nén
ngudi dan. Mot trong s6 dd, khi xuéng dén nhiét do thich hop, tao
ra mot sO cau trac hda hoc phtrc tap mang dac tinh la ¢é nang lyc
trao truyén cdu tao va kién trac cua chung cho loai vat chat thich
hop xung quanh. Cai ddc tinh d6 goi la sw sé6ng. Nhiing cdu truc
cod sy song trd thanh phtc tap dan khi ti€n hdéa qua cac vuong
qudc dong vat va thuc vat; mot trong nhitng cai phtic tap nhat la
con nguoi. D€ ton tai, sy song tuy thudc vao mot s6 diéu kién hoda
chdt va nhiét d6. Trong nhiéu thoi ky, nhiéu dén khong thé dém
xu€, khi hdu 1a qua ndéng cho sy song; c6 thé 1a nd sé trd nén qua
lanh ¢ giai doan cudi. Nhung nhiéu nha thién van, nhuw Sir James



Jeans* chang han, néi rang Mat Troi sé nd tung trudc khi tro
thanh qua lanh, khién cho Trai DPat va cac hanh tinh khéac bién thé
thanh khi. Bang mo6t cdch nao d6, chac chan la su song trén Trai
Dat sé cham dut tice thi.

Vi tru c6 quy md cuc 16n, ca vé thoi gian 1an khong gian. Mat
Troi xa Trai Dat hau nhu dén 93 triéu dam, va anh sdng cua no
can tam phut dé€ cham téi ta. Vi sao gan ta nhat van con xa dén do
anh sang ctia né phai mat nhiéu ndm mdi cham téi Trai DBat. Tat
ca nhitng ngdi sao ma ta nhin thdy bang mat tran déu 1a mot phan
cua gidi ngan ha, titc la mot trong mot luong 16n cdc chum sao.
Ngoai s0 chum sao nay con c6 nhitng tinh van - mot tht gi dai
khdi nhw mot triéu chum sao; tinh van xa Trai Dat mo6t cach kho
tin, xa dén mac anh sang cta chung can nhiéu tram nghin nam
moéi cham téi Trai Dat, mac du chiung di chuyén véi van tdc la
180000 dam trong mot gidy. Con trén quy mo thoi gian, Trai Dat
da ton tai hang triéu ndm, nhung sy khoi dau ctia né van con la
gan so voi sy khoi dau cua Mat Troi. Khi Ngai James Jeans ndi vé
kha niang Mat Troi nd tung, luc dau ta cé cam tuong rang sap coé
tham hoa dén noi, nhung cudi cung 6ng goi y an ui rf?mg no sé
khong xay ra triedc mot triéu ndm nita. Nguoi ta ciing néi rang vii
tru dang tién déu dan dén mot tinh trang 6 ddy nang luong roi sé
duoc phan phdi dong déu, nén sé tro thanh vo dung cho tat ca cac
muc dich ma né phuc vu hién nay. Khi thoi di€ém nay téi, va co
thé trudc ca lac &6 rat 1au, su sdng sé tiéu vong o khap noi, va chi
c6 phép la may ra méi phuc hoi dugc né. Trix phi ho theo dao Co
Doc, ngay ca cac nha khoa hoc c6 long tin ton giao manh nhét
ciing déu nhat tri rang, dua trén sy hién nhién ctia nhitng tri thic
hién nay, ddy la loai két thic cd nhiéu xac sudt xay ra hon ca.

Bttc tranh vi tru nay hoan toan tuwong phan vdéi canh twong duoc
trinh bay trong Thanh Kinh cting nhw boéi cdc Gido Phu, va duogc
chdp nhan mot cach tdng quat 6 khap moi noi theo Ki-td gido.
Theo Thanh Kinh va cac Cha Cg, via tru dugc Thuwong D€ tao ra
trong sau ngay; ngay Sang Thé dwgc udc tinh theo quyén Chiia



Sang Tao Ra Thé Gidi (quyén dau cta kinh Cyu Udc) vao khoang
nam 4004 tCn. Trai D&t la trung tam cua va try, va hanh dong
cudi cung cua Nguoi la tao ra Adam va Eve. Thuwong D€ dan ho
khong dugc an trai cia mot thit cay gi d6, va khi ho van lam diéu
bi ngdn cdm, Nguwoi rat gian d@t tuy ludn biét tredc rang ho sé
khong tuan loi. Nguoi gian di* dén mirc quyét dinh mot hinh phat
khong bao gio hét: ho va con chau dang bi chét thiéu trong mot
ngon ltta bat diét. Nhung Duic Chua Con nhan 1dy hinh phat do
mot nhim nguodi gay ra bang cach chiu dau dén trén thap tw gia,
va trai qua ba ngay dwdi dia nguc. Nho su dau dén caa Nguwoi, tat
ca nhitng ai gitt cadc y kién than hoc ding dan va lam mot s8 nghi
1& s& 1én thién duong, thay vi xuéng dia nguc. Thé giéi hién c6
tredc mat sé bién mat khi dang Ki-t6 giang 1am 1an th hai. Lép
tin d6 dau tién tin rang ngay d6 da gan k@, rdi sau do tin né sé
xay ra khoang ndm 1000 tCn. Mot s6 tin &6 dao Tin Lanh nay van
con tin né sé dén trong vai nam nira. Sau do, theo tin d6 Co Ddc
gido, s& chi con thién duong véi dia nguc — va noi héi 16i chudc
toi trong mot thoi gian ma thoi.

Tht ghi nhan mot s6 khac biét gitta hai vii tru quan. Trudc hét, cd
sy khac biét vé pham vi: v tru caa Ki-t6 giao thi nhé va ngé’in
(trit thién duong va dia nguc), trong khi vi tru cua khoa hoc la vd
clung trong ca thoi gian 1an khong gian, va chac chan 1a ¢6 quy mo
khong thé twong twong duoc trong ca hai chiéu. Trong v tru cua
Ki-t6 gido, cdi gi cling cO cttu canh va vi tri: né sach sé va ngan
nép nhuw cai nha bép cua ba ndi tro gioi. Mot khac biét nta la va
tru Ki-td gido dat trung tam trén Trai Bat, trong khi va tru khoa
hoc khong c6 tam diém; trong va tru cua Ki-to gido, Trai Dat
ditng yén mot chd con cac thién cau quay chung quanh né, trong
khi 6 v tru quan khoa hoc, moi vdt déu chuyén dong. Vi tru cua
Ki-t6 gido dugc lam cho con nguwoi, trong khi va tru ctia khoa hoc,
vi du n6 ¢6 duoc tao ra nham phuc vu mot muc dich gi di ntra, thi
ddy ctng la tht ctu canh ma ta khong thé twong tuong ra noi.
That ra, toan b0 muc dich luan*, cai quan diém da ngu tri trén tw



twong nguy khoa hoc su6t 2000 nam, tir Aristotelés cho dén thé ky
tha XVII, da hoan toan bién khéi nhitng giai thich khoa hoc hién
dai. Vi sao quy luat cua ty nhién lai cé ban chdt nhu chung von
co? bay la mot thic mic ma khoa hoc da ngung tu hoi, bdi vi
khong c6 ly do gi dé€ gia dinh rang né c6 cau tra 1oi. Nhitng quan
niém dao ly, nhu tdi 4c va trieng phat, thong tri trén cach su vat
dién tién trong thé& gidi quan Ki-t6 gido, nhung hoan toan khong
c6 chd ding trong thé gidi quan khoa hoc. Vi tru cua Ki-td gido
hién ra nhuv nguoi khong dwoc dao tao vé khoa hoc c6 thé trong
doi n6 nhu thé€, trong khi vi tru quan khoa hoc than nhién vat bo
nhitng thanh kién va hy vong, yéu thich va ghét bo ctua chung ta.

Nhung trén tdt ca nhitng di€ém khac nhau nay con c6 khac biét vé
sw hién nhién. C4i hién nhién trong so d6 dién tién cua Ki-t6 gido
la Kinh Thanh; cai hién nhién d6i voi thé gidi khoa hoc la s quan
sat va phép quy nap. Khoa hoc hdi trén co sdé nao ta phai chdp
nhan ky thuat trong Kinh Thanh? Cac tac gia caa Ngi Thu® da co
mat 6 ngay Sang Thé chang? Hién nhién la khong. Ta c6 thé€ tin
duoc rang Thuong D& da tiét 16 chan 1y cho ho khong? Quan diém
nay rat kho tin. Thanh Kinh khong phai la quyén Sach Thanh duy
nhdt; cac ton gido khac co thuyét va tru cua ho. Mot nha nghién
ctru trung lap bié€t tin ai? Thanh Kinh d6i khi ciing ty mau thuan;
nd dwa ra hai ky thuat trdi ngwoc vé sy tao ra Adam va Eve, va
néi rang c6 hai con ctru trén chiéc thuyén cua Noah 6 mdot chd, va
c6 bay con & chd khéc. Con cé nhiéu khé khan khéac nita. Thay tu
dong Tén Acosta®, nguwoi song ¢ Nam My, rat sting so truwdc cac
tén dong vat cé mat ¢ day, du tadt ca déu phai tdi te Nai Ararat’.
Dac biét kho nghi la treong hop con lwoi, boi vi chuyén dong cua
né cham téi mac la n6 khong thé nao dén duoc Nam My kip tw
thoi dai hong thay. Tat nhién, thuy thu cé thé€ mang nhing con
vat ky la d6 tir thé€ gidi cit tédi, nhung Cha CO Acosta dang kinh
khong chic viéc d6 c6 thé xay ra, dac biét cho treong hop cua con
«acacias»® ban thiu, vi né hoi ham khong chiu dung ngi. R6i con co
nhitng truc trac vé hda thach nita, bdéi chung duong nhu ching



minh rang thé& giéi con xwa hon la né c6 thé da xwa, néu sw Séng
Thé la c6 that. Dan da, niém tin vao chan ly trong van ban cua
thuyét Sang Thé bi gat bo, va con dwong cho sy chdp nhan giai
thich khoa hoc duoc thu don gon sach.

Nhang gi khoa hoc ndi vé cac thoi va cdc noi rat xa xua déu duoc
phat biéu véi tat ca sw do du; chung duwgoc dwa ra nhu cai cé xac
sudt xay ra cao nhat dua trén nhting ching cé hién cd, nhung
ngay nao ciing cé nhidu bang chtng méi c6 thé dua dén nhiing
két luan mdi, trén diém nay hodc di€m kia. Tuy nhién, kho long
ma btc tranh tdng quat nay sé thay do6i nhiéu. Trudc khi uy tin
cua no bi khoa hoc lam cho suy yéu, nhitng gi than hoc néi déu
duoc phat biéu véi mot giong diéu khac han: day la chan 1y vinh
hang, bat bién, khong thé dit nghi vdn. Nhitng ké dat ching
thanh van dé dang bi thiéu sdng trén mat dat nay, nhu Giordano
Bruno* da chét thiéu vay, va chac chan la viéc thiéu séng con tiép
dién cho dén ngay tan thé. Ngay nay, khong nha than hoc nao con
noéi diéu nay, nhung ddy la vi ngay ca cac giao diéu khong thé€ sai
lam nhat cing da phai bi 1én 1at swa d6i, d€ d6i phd vdi su tan
cong cua khoa hoc.

B4t ¢ ai mong mudn tré thanh trié€t gia déu nén chua y t6i lich
stt khoa hoc, va dic biét 1a cudc chién ctia khoa hoc chdng thin
hoc. Trt ngoai 1é duy nhéat la todn hoc thuan tay, mbi khoa hoc
déu phai bat dau bang mo6t cudc chién dé gianh 1dy quyén ton tai
cua minh. Thién van hoc da bi két 4n qua con nguwoi cua Galileo*,
dia chat hoc qua con nguoi cua Buffon*. Trong mot thoi gian dai,
y khoa hdu nhu khong thé tién dugc, vi Nha Tho chdng ddi viéc
mé xé xac chét. Darwin* dén quéa tré d€ chiu hinh phat, nhung Ki-
t6 hitu va nén lap phdp ctia bang Tennessee van con nhin thuyét
tién hoa véi su ghé tom”. Mbi tién bd déu chi dat dwoc théng loi
véi nhiéu kho khidn, va mdi budc tién méi van con bi chéng ddi,
nhuw thé tt nhitng that bai xua nguoi ta khong rut ra ndi mot bai
hoc nao.



Vao thoi dai ta, chinh khoa hoc méi nhdt la mon tam ly dang gap
su chong ddi, ddc biét la khi su giao thoa gitta n6 véi thuyét «toi
16i» hién ra nhu mot mdi de doa nguy hiém. Trong bat ky cong
dong nguoi nao cling cd nhitng ké chon 161 cu x bat lgi cho
quyén lgi chung cua cong dong; néu doi sdng xa hoi phai ti€p tuc,
nhdt thi€t phai tim ra bién phap dé€ ngan ngtra nhing 16i hanh x&
phan xa hoi nhuw vay. Quan niém «t6i 18i» 1a cach Gido Hoi téc
dong lén muc tiéu nay. Néu vudt khoi cong luc, ké pham tdi clng
khong thé &n mirng vi thoat nan, boi chac chan 1a Thuong D& sé
tritng phat han. Phwong phap nay cé mdt hiéu qua nao d9, trong
vai loai treong hop. Nhung nay chting ta déu biét rang nhiéu
hanh vi phan xa hdi bat ngudn tit cac nguyén do tam ly sau xa, va
sé khong chdm dt cho dén khi ching duwoc chita tri bang liéu
phap tam ly. C6 nhiéu hanh vi thuong bi goi khong phan biét la
«t0i 18i», nay hoa ra lai mang ban chédt tat bénh nhiéu hon, va cé
16 nén duwoc diéu tri bang dugc pham hon la bang hinh phat.
Nhing ngwoi 1dy thai d¢ nay déu bi ké theo chinh thong gido két
an 1a cht trwong rang bat ct «tdi 10i» nao ciing phai dwoc xu ly
bang y hoc hon 1a hinh sw. Day don gian 1a thai d6 chdng ddi
khoa hoc xwa, 1dy thém can dam tu sy kién la tam 1y hoc, mon hoc
néi téi & day, hay con non tré chit chwa chin chan. Ca trong luan
1y hoc nita, chinh sach ngu dan van ct tiép tuc. Chang ai bi ton
thwong ca khi mot nguwoi dan 6ng cudi cd6 em gdai ctia nguwoi vo da
mat, thé nhung Nha Tho van bj s6c béi hanh vi «d6i bai» &6, baoi
vi «t0i 16i» dwoc dinh nghia khong phai nhu diéu gay hai, ma nhuw
diéu bi Thanh Kinh va Gido Hoi két an.

— Phwong phap khoa hoc

ba dén lac ban luan d6i chut vé phuwong phap khoa hoc. Khoa
hoc nham phat hién ra nhitng quy luat tdng quét, va né quan tam
toi cac sy kién dac thu cha yé€u nhu nhitng gi la thuén hay nghich
mot cach hién nhién véi nhitng dinh luat d6. bBia du va st hoc
cht y téi nhitng suw kién ddc biét vi ban than nhtng su kién nay,



nhung khong bo mon nao la mot khoa hoc ca, trir phi trong chitng
muc la né cdé kha nang kham pha ra nhittng quy luat ph6 quat’.
Phai y thitc rang ching ta c6 thé s6ng trong mot thé gidi khong co
nhitng dinh luat phd quat, 6 d6 banh mi la th&c dan hom trudc va
la cuc d4 hom sau, thac Niagara d6i khi phun lén thay vi do
xudng, dm nwdc thinh thoang sé dong ciang khi dat 1én 10 dun. Tat
ca nhitng chuyén dé sé& vo cung bat tién, rac r8i, nhung khong
phai l1a khong thé c6 vé mit 16-gic. May man thay, thé gidi cua ta
khac. Tt Itic bat dau suy nghi, ta da quen thudc véi mot s6 hién
twong déu dan — ngay va dém, he va dong, gieo va gat, v. v... Boi
médt voi nhitng hién tuong cé vé bdat thwong, nhuw bado td sam sét,
c6 thé bat dau bang hai gia thuyét. Cé thé 1a van cé nhitng sy déu
ddn, mic du chung qua phtic tap d€ duoc phéat hién dé dang, hoac
c6 thé la nhitng hién tuong tuong tw la do tinh khi thdt thuong
ctia than linh. Quan diém sau dugc chadp nhan khap noi boi nguoi
so khai, va con duoc gidi tu si ¢ Boston luu gitt cho tdi thoi
Benjamin Franklin. Cac vi dang kinh nay qua quyét rang dung cot
thu 16i la bat kinh véi Thuwong D&, va do sy phan nd ctia Nguoi,
sé& dan téi sy gia tdng cac cudc dong dat. Thé nhung thé gisi da
quyét dinh rang ho nghi sai.

Déan da, y tudéng la moi hién tuwong tw nhién déu bi cai quan bdi
nhitng dinh luat tong quat cling dugc chdp nhan, du rang trong
treong hop cta loai chuyén ti€p luong td¢ nhé nhédt, ching chi
mang tinh thong ké. Su phat hién ra nhttng quy luat tong quat doi
khi rdt khé khan; ching dwoc chitng nhan 1a dé nhat trong viéc
nghién ctu hé Madt Troi. Johannes Kepler* da ching minh rﬁng
sao Hoa quay quanh Madt Troi theo hinh é-lip, va dat co so du
chua dit khodt cho gia dinh rang cac hanh tinh khac cling van
dong tuong tw. ROi Isaac Newton* kham pha ra quy luat vé luc
hdp dan. Dinh luat nay kéo dai sudt 200 ndm khong bién ddi, cho
dén khi mot vai khac biét nho dan Albert Einstein* dén mot thay
doi, trén thuwc t€ ciing rat nho thoéi, nhung lai rat cach mang vé
méat 1y thuy&t. BAy gio nguoi ta cong nhan rang luat hdp dan cta



Newton khong duang mot cach chinh xac, mac du nhitng sai biét
trong tién doan cua nd chi cd thé dwoc phat hién trong mot it
treong hop, nho mot sy chinh xac cuc di€m trong do luong. Budc
trién khai nay c6 thé dugc dung lam vi du tiéu biéu va mau muc
cho phwong phap khoa hoc. Gia thuyét va quan sat xen ké nhau;
moi gia thuyét méi doi hoi nhitng quan sat méi, va néu dwoc xac
nhdn, n6 phai an khép vdi sy kién hon moi gia thuyét trudc do.
Nhung van ludn ludn cé thé va cé xac sudt cao, 1a mdt gia thuyét
ma&i hon nita c6 thé sé dugc dua ra dé€ giai thich nhitng quan sat
méi hon. Gia thuyét méi khong hé ching minh rang cac gia
thuyét ctt la sai, ma chi xac nhan chung nhu nhttng treong hop
xap xi khong hoan toan dung. D3y la tdt ca nhing gi ma mot nha
khoa hoc sang su6t c6 thé doi héi vé chiung.

Trén duong di tim hiéu biét, khi gap mot dinh luat khoa hoc duoc
chdp nhan mot cach phd quét, triét gia c6 thé néi rang c6 xac suat
cao la né xd@p xi dung. Thira nhan nhiéu hon thé la liéu linh.

b) Mit tiéu cuc cua sy trau doi tri tué

Cho téi day, toi chi xem xét mat tich cuc cta sy trau doi dé chuan
bi thanh triét gia; bay gio da dén luc khao sat mat tiéu cwc. Khi
con la mot thi€u nién d¢ tudi muoi lam, téi quyét dinh duyét lai
tadt cad moi diéu minh tirng tin twong, nham vat bo nhirng gi c6 vé
la khéng c6 co sé nao khic ngoai truyén théng hay thanh kién
cua riéng minh. Vi kha hom hinh, t6i du tinh sé duong dau moi
ngay véi mot chuyén dau long. Bat dau bang kha niang la Anh
qudc c6 thé sé tét hon néu quan Anh bi danh bai tai tran
Waterloo. Sau khi suy nghi mot thoi gian dai vé gia thuyét nay,
t6i tim ra mot luan c& cho chién thang ctia Napoleon: néu dng ta
thang, thi Anh qudc da c6 hé thap phan. T6i mau chdéng xét tiép
dén nhitng van dé quan trong hon, chang han nhu nhing gido
diéu cua dao Ki-t6 ma toi ¢6 khao sat mot cach khong thién vi, bat
chadp y mudn manh liét git lai dtc tin. Toi nghi rang mot s6 quy



trinh nhw vay la rdt bo ich cho nhiing ai mudn tro thanh triét gia.
Viéc xem xét sé dé ti€n hanh mot cidch hitu hiéu hon, néu ban
khong phai ty minh tim ra cdc luan c¢ d€ chong lai nhitng thanh
kién cua chinh minh, ma dwgc mot nguoi tin twong ching trinh
bay cho ban. That la dang ca ngoi néu moi trwong hoc cua ta déu
c6 mot ty 1€ nguwoi theo HO6i gido hodac dao Phat, va ho déu duoc
khuyén khich bénh vuc tin ngwdng ctia minh trudc da s6 hoc sinh
Ki-t6 httu. Diéu nay c6 thé giam thi€u cuong luc cua nhing xac
tin phi ly & ca d6i bén.

Mot y€u td quan trong trong viéc dao tao tiéu cuc lién quan dén
lich st cta loai tin twong phi ly noi con nguoill. Aristotelés
khang dinh rang phu nt c6 it rdng hon nam gidi, mac du 6ng la
nguwoi da lap gia dinh. Cho mai dén dau thoi hién dai, moi nguoi
con nghi c6 mot thir dong vat song trong lva duoc goi 1a con ky
giong (salamander). Ngay Shakespeare ctng lap di lap lai diéu mé
tin rang loai céc cé modt vién ngoc quy trong dau. Vé nhiing
chuyén chang khién ai say mé ma con nhu thé, thi trén cac van deé
gan bo thiét than véi con nguwodi, ta con phai chd dgi bao nhiéu sai
lam 16n hon nta? Trong thé ky tht XVI, moi nguwoi déu tin vao
chuyén phu thuy - cé 1€ ngay ca nhitng ké bat hanh da bi thiéu
song vi né. Lich st day nhittng phép la duoc chiéng thuwc ma
khong mot ngwoi hién dai nao chdp nhan dwgc. Tdt nhién, toi
khong dam chi nhitng phép la do cdc vi Thanh cua Ki-t6 gido thuc
hién, ma tht phép la cing dugc chitng nhan khac, do cdc nhém di
gido theo Arius, Nestorius hodc Eutyches!?, hodc ngay ca nhitng
ké ngoai dao hoan toan thyc hién. Khong cé diéu ky diéu nao cé
thé duoc chdp nhédn dua trén sy hién nhién lich s, trit phi sy
hién nhién d6 c6 sttc manh hoan toan bdt thwong. O moi thoi, déu
c6 nhitng nguoi dé tin vao nhiéu diéu ma cdc thé hé sau ching
minh dwoc la sai lam, va thoi dai caa ta cing khong la ngoai 1é.

2 - Hudn luyén cam xtc



Trong viéc dao tao triét gia, phan huan luyén cdm xtic ciing quan
trong nhuw phan luyén tap tri tué. C6 kha nang nhin con nguoi
nhu san pham cua hoan canh la diéu quan trong. Do c6 mot hang
nguoi nao do6 la dang trong doi hon nhiéu loai nguoi khéac, van dé
tim ra phuwong cach nao khién cho hang ngwoi dang mong mudn
dy tro thanh phd bién hon la mét van dé khoa hoc. Theo quan
diém chinh thdng thi diéu nay phai dugc thwc hién bang cach rao
giang, song kinh nghiém khong ho tro 18i nhin nay. Con nguoi cé
thé hanh x& toi té vi dua tht ly do: giao duc lam 16i, ché& dd kiéng
ctt sai, au lo kinh t€, v. v... Nhung that la phi pham nang lugong
néu ta tic gian vdi mot ké cu x&r toi té, bdi vi nd chfmg khac gi
ndi cau vdi mot chi€c xe khong chiu khoi dong. Su khac biét 1a
ban cé thé€ bit cai xe ctia ban phai tédi mot xuong chita xe, nhung
ban khong thé budc Hitler phai di kham bénh ¢ mot bac si tam
than. Tuy vay, ban van cé thé lam mot cai gi d6 cho nhitng Hitler
tré tiém tang, ho dang ton tai 6 khap noi, nhung ciing cé tiém
nang tro nén nhitng cong dan dang hoang. Ban sé khong lam dwoc
bdt ct diéu gi khon ngoan cho dam tré dy, néu ban xem ho la
nhitng ke «toi 16i».

Diéu quan trong khong chi 1a hoc cach duwng phat cau véi loai y
kién khac v6i ¥ nghi caa ching ta, ma bit minh phai tim hiéu
xem chiing da thanh hinh nhw thé nao. Sau khi da hiéu dau dudi,
néu chting van c6 vé 1a sai trdi, lic d6 ban c6 thé khai chién véi
chang mot cach hiéu qua hon 1a khi ban chi ti€p tuc kinh tom
chiung don thuan.

To6i khong hé goi y rfmg tri€t gia khong duwgc c6 cam xtc; ké vo
cam — néu th® ngwoi nay ton tai thuwe sy — khong lam gi ca, va do
d6 khong thuc hién dwoc gi hét. Chang ai c6 thé hy vong sé trd
thanh mot triét gia tot, tri phi ong ta c6 mot s6 tinh cam khong
thudc loai phd bién 1dam. Ong phai c6 mot y mudn tim hiéu thé
gidéi manh liét, cang sau rong cang tot; va vi mong mudn hiéu biét
do, phai sdn sang vuot qua nhitng quan diém chat hep khién cho
ta khong thé nhan thtc dwoc dung din. Ong phai hoc cach tu



duy va cam nhan, khong phai nhe moét thanh vién caa nhém nay
hay nhom no, ma chi nhu mot con nguwoi. N€u cd thé, ong ta sé tu
16t xac d€ thoat ra khoi nhitng gidi han cta diéu kién con nguwoi.
Néu ong ta c6 thé nhan thic duoc thé gidi nay nhu mot nguwoi ¢
sao Hoda, hay mot cw dan khac cua sao Thién Lang, c6 thé cam
nhdn né duwgc nhu loai con trung chi sdng mot ngay, hay nhu the
sinh vat hang triéu ndm tudi khdc, han dng ta sé la mot triét gia
tot hon. Nhung day la diéu khong thé lam dugc; Oong ta bi trdi
chdt vao than xdc nguoi, voi nhitng co quan nhan thitc cta con
nguwoi. Dén maic dd nao phan chu quan nay cua con nguoi ¢ thé
duoc vuot qua? Chung ta c6 thé biét chat gi vé cai thé gidi nay
chiang, nhu né that 1a nhw thé, thay vi ngwoc lai chi c6 vé nhuw
thé? Day la nhiing gi nha tri€t hoc mudn biét, va d€ dat téi muc
dich d6, dng ta phai trai qua khoang thoi gian dai nhuw vay, nham
dao tao cho minh mét ban linh khéng thién kién.

IV - NHUNG VAN DPE TRIET HOC PiCH THUC

Cho téi gio, toi chi quan tam dén su dao tao tién-tri€t hoc cho cac
triét gia; bay gio xin ban ti€p dén nhitng van dé triét hoc dich
thwc. Sau khi da chdm dat phan dao tao vé 16-gic va khoa hoc,
ban con phai lam gi nita, d€ ¢ng dung né vao nhitng van dé da
khién ban tran tré mudn thanh triét gia?

Néu ban hoi mdt gido su kiéu cli, 6ng ta sé khuyén ban tim doc
Platon* va Aristotelés®, Kant* va Hegel*, cung nhitng ngdi sao it
sang hon nhu Descartes®, Spinoza* va Leibniz*; r6i ca cac nha
canh bao dang né€ nhu Locke*, Berkeley* va Hume* nta. Néu ban
lam theo 101 khuyén cua 6ng dy, ban sé€ cdé kha nang vuot qua
nhitng ky thi goi la «tri€t hoc» ¢ cac truong dai hoc. Vi khong it
ric roi, ban sé linh héi dwoc rat nhiéu tri thic, vé nhng gi cac
bac vi nhan nay suy luan vé du th& dé tai khac nhau. Tuy nhién,
trit phi ban d€ cho su thong minh cta minh di ngu trong khi doc
cac triét gia «vi dai», ban sé biét réng ban van chua phat hién ra®®



chinh ban than ban phai suy nghi gi vé cac cau hoi tri€t hoc. Ban
sé thdy rd rang rang phan 16n nhitng gi cac bac vi nhan nay phat
bi€u 1a nham nhi, va thudc vé bau khong khi ctia ndo trang tién
khoa hoc. Mot phan la nguy ly, m¢t phan la phong dinh khon
khéo. Né€u ban mudn nhitng van dé minh dat ra dugc giai quyeét,
rd rang 1a ban phai tu bat tay vao viéc ma thoi.

1 - Thé gi6i nay that 1a nhw thé hay chi ¢6 vé nhu thé?

Nguoi ta c6 thé bi 16i cudn vao tri€t hoc boi bat ky dé tai nao
trong mot sO chu dé. Hay 1y ngay cai van dé ta vira noi ban nay:
ching ta c6 thé biét chat gi vé cai thé gidi nay ching, nhw noé
that 1a nhw thé, thay vi ngugc lai chi ¢6 vé nhu thé?

Trudc hét, thi xét xem van dé nay nay sinh nhu thé nao. Ta nhin
thdy van vat bang mat, va ching ta tuéng tuong rang moi vat la
nhu thé& (nhu trong mat ta) cho dén khi ta suy nghi. Nhung dong
vat nhin khéc chang ta; chung khong bi€t thwong théc tranh anh,
mdc du ciing c6 thé€, néu chung ta bi€t cach lam ra loai tranh anh
ma chung co6 thé thudng thirtc con chiung ta thi khong. Loai ru6i co
d6i mat rat la lung, chtng phai khién cho thé gidi hién ra trong
mat rudi khac xa so véi trong mat ta. Hay 1dy mot vi du khac: bat
ky cai gi ta nhin hodc nghe thdy déu c6 vé nhu dang xay ra ttc
thi, nhung ta biét rang 4nh sang va tiéng ddong déu can thoi gian
dé€ truyén di. Nhu mot hién tuong vat ly, ti€éng sdm nd ra cung
mot lac voi tia chép, mac du ta nghe ti€ng nd sau. Khi ban nhin
thay Mat Troi lan, n6 «thuc sw» da lan tir tam phut tredc. Khi mot
ngdi sao mGi xudt hién, nhu d6i khi duoc loan béo, thi cai bién c6
ban dang nhin thdy d6 c6 thé da xay ra hang nghin nam trudc roi.
Mot vi du khac nita. Cac nha vat 1i déu nhat tri rang: mau sac
trong kinh nghiém cuta ta chi c6 trong nhan thtc ctia ta ma thoi;
trong thé gidi bén ngoai, cdi twong tng véi mau sac trong nhan
thttc ctia ta la nhttng lwon séng ngang!'¥, mot cai gi d6 hoan toan
khac han. Thé giéi cua nha vat 1y chi c6 mot vai diém chung véi



thé gidi ctia cac gidc quan. Ma thé gidi cuia cac giac quan, néu gia
dinh la né ton tai bén ngoai chung ta, phan 16n la do twong.

Néu muon duong dau véi kho khan nay trong cach biét nhé nhat
v4i thé gidi cua thong kién, thi ban sé ndi sao? Ban sé dua ra nhan
xét, nhuw cdc nha vat ly van lam, 1a du sao di nira, tit ca déu song
trong mot thé gidi chung. Rud6i cd thé€ cd loai giac quan ky la,
nhung chiung cling quay quan quanh lo mat ong. Trong mo{t nghia
nao do, mot s6 nguwoi va dong vat c6 thé nhan thtc dwgc cung
mot sy kién, mdc du nhan thitc ndé khdc nhau. Nhitng khac biét
nay phai thudc vé phan chu quan: cai gi 1a chung cho moi nhan
thitc méi ¢ thé thudc vé ty than su kién, doc 1ap véi moi co céu
nhéan thttc cua sinh vat. Dai khai, ddy la gia dinh cta cac nha vat
ly, va nd cé vé la mot gia thuyét hop ly. N6 khong thé duwoc xem
l1a chédc chan, boi con c6 nhitng gia thuyét khac c6 thé giai thich
tat ca cac sy kién duoc biét tdi. Nhung nd cd gia tri la khong thé
bi bac bd, 1a né khong thé dan téi nhitng hé qua cé thé duoc
ching minh la sai, trong khi 16i ti€p can cua né cing gan vdi
nhitng tin twong ngay tho caa ta nhu bat ky mot gia thuyét khong
thé bi bac bo nao khéc.

Néu ban mudn x& ly van dé mot cach tron ven, ban sé khong
dung lai 6 di€m nay. Ban sé c8 gang tim ra mot phuwong phap dé
dung lén tdt ca nhitng gia thuyét phu hop véi moi su kién cé thé
x4ac dinh duwogc. Tat ca phai dong nhit trén nhitng hé qua cé thé
kiém chitng dwgc, va vi vay, khi ban chon gia thuyét nay hay lwa
gia thuyét kia, cling chang c6 gi khac biét trén thuc t&. Néu cé thé
di xa dwgc dén mtrc d6, ban da lam tdt cad nhitng gi cd thé lam
duoc, boi vi tuy khong tién téi n6i mot gia thuyét phdi dung véi
su that, ban da cho thay rr:fmg diéu do6 la bat kha thi, va da dwa ra
tdt ca nhitng ly thuyét cé thé la dung. Khong thé doi hoi & mot
tri€t gia nhiéu hon thé.

2 — Tinh than va Vat chat



Thir xét modt van dé triét hoc khdc: quan hé giita linh hon véi thé
xdc, hodc noi tong quat hon nira, gita tinh thin (tdm) véi vat
chat (vat). Tinh trang nhi phan nay dwgc 1é thwong chdp nhan
nhu mot sy hién nhién; moi nguwodi déu thay rd rang rang chung ta
c6 mot than xac va mot tinh than. Tuy nhién, cac tri€t gia thuwong
khong thich thuyét nhi nguyén; mot s6 tim duong né tranh noé
bang cach xem than thé& la mot béng ma do tinh than tao ra — ho
dwoc goi la cdc nha «duy tam» — trong khi nguoi khac cho tinh
than chéng qua chi la mot dang thitc hanh x& cua than thé - ho
duwoc goi 1a cac nha «duy vat». Sy phan biét gitrta tinh than vai
than xac khong ludn ludn ton tai ma dugc tao ra trudc hét vi loi
ich ctia ton gido. N6 bat dau véi Platéon, nguodi da 1ap luan rang
linh hon la bat tk, trong khi than xac thi khdong. N6 da dwoc lay
lai va dao sdu, vao nhitng ngay cudi cta thoi cd dai, dau tién boi
cac triét gia tan-Platdon va sau d6 badi cac Ki-td httu. N6 duoc trién
khai mot cach day da trong trudc tdc cua Thanh Augustinus
(Aurelius Augustinus Hipponensis). Diéu dang cha y la mot ly
thuy€t cé nguon gdéc thuan tay triét hoc va than hoc nhu vay lai
tham nhap sau sdc vao 16i suy nghi cta nguoi doi, ca nam 1an ni,
téi mic tréd thanh hau nhu hién nhién. Tuy nhién, tdi nghi rang
cac tri€t-gia-sé-thanh cua chung ta c6 thé sé xem xét lai mdt cach
htGtu ich toan b§ su phan biét nay lan nta, réng néu ho chiu kho
lam nhuw thé€, ro6t cudc ho sé thay ndé it hién nhién hon la thuong
duoc gia dinh nhiéu.

Ngay tit cdi nhin dau tién, c6 vé rd rang rang khi tdi tw duy, thi
ddy la mot sy kién trong tinh than (tdm tri), nhung khi canh tay
toi chuyén dong, thi ddy 1a mot sy kién trong than thé. Nhung toi
ham y gi khi ndéi «te duy»? Va ngu y gi khi noi «canh tay toi
chuyén dong»? Khong treong hgop nao la rd rang.

Trudc hét, vé «tuw duy». Toi trai nghiém lac tha va dau kho; toi
nhin thdy, nghe thdy, va cham vao vat nay vat no; tdéi nhé lai, toi
cam thdy ham mudn, va téi 1dy quyét dinh; tdt ca cac dong thai
nay co thé duwoc x€p vao loai sy kién «tinh than», va trong nghia



rong, c6 thé duoc goi la «tw duy». Chac chan la nhitng bién cd
nhu thé xay ra, va vi vay chung ta c6 thé duoc bién minh khi néi
cO «tw duy». Tuy nhién, ta khong dwgc bién minh khi noéi thém,
nhu Descartes tng lam, rang c6 mot vt gi d6 dang tu duy, va
ddy la cdi tinh than (tdm) cta t6i. Gia dinh rang tu twdng can cé
mot nha tu tudng la d€ bi ltra boi ngk phdp (hay dang hon, ca
phéap). Tv tudong cé6 thé dwgc nhan thatc, con nha tw tudng thi
khong ma con la m¢t kénh cang siéu hinh khong thi€t yéu.

Con veé sy chuyén dong cua canh tay toi thi sao? Cho dén khi xem
xét k§j vdn dé nay, tdt ca chung ta déu tuong twong minh biét
«chuyén dong» la gi, va c6 thé nhin thdy canh tay cua ta chuyén
dong. Nhung ddy la mot sai lam. Chuyén dong la mot hién twong
vat ly, va chung ta phai vao vat ly hoc d€ tim hi€u xem né la cai
gl. Vat ly k€ ta nghe mot cau chuyén v6 cung phtc tap, theo do
madc du c6 su thay do6i, khong hé cé cai gi goi la chuyén dong hét
ca, boi vi diéu nay bao ham mot vat thé di lai tt noi nay dén noi
khac, va trong vat ly lugng ti thi «vat thé» da bién méat. Thay vao
ddy, ta c6 hang chudi bién ¢§ twong quan twong lién mdt cdch nao
d6, va ta da nghi sai lam rang mdi chudi bién c6 nhuw vay la mot
«vat thé». Con vé canh tay nhu né xudt hién trong vat ly hoc, thi
chiang ta chi biét m{t s6 dinh luat todn hoc triru twong; va chang
ta biét it dén ndi khong thé néi duoc rang nhitng bién ¢ da két
hop thanh n¢é la giong hay khac véi tu twong. Nhu vat, tat ca
nhitng gi ta c6 thé noi la diéu nay: khong hé c6 hai «vat thé», tinh
than cua t6i va than thé cua tdi; nhung mot mat, c6 mot chudi
bié€n cO goi la tu twong ma cai dén sau c6 thé nhd cai téi trude; va
mat khac, néu vat 1y hoc khong sai, ciing c6 mdt chudi bién cd
thuong duoc xem la canh tay cta toi, tuy rang nhitng bién cd
trong chudi vat ly nay la gidong véi tw tuwong hay khac véi tu
twong la diéu khong thé biét dwoc.

To6i khong ham y rang tdi chac chan nhitng diéu téi vira ndi la
dang. To6i chi ndi rang, d6i voi toi, duong nhuw nd c6 xac sudt xay
ra nhuw vdy. Trong moi treong hop, rd rang la ta khéong thé nao



thio luin vé van dé «tinh than» va «vat chiat» mot cach hitu hiéu
dwa trén ngon tt truyén théng, ma chi bang loai tit ngit khién
no tré thanh mot vian dé hoan toan khac. D€ tranh luan xem linh
hon la bat te chang, trong khi ta khong c6 m{t y twong nao hét ve
cai ma ta hi€u 1a «linh hon», thi hién nhién la v6 ich. Nho thay
ddi nay, nhiéu vdn dé hau nhu da kho can nay rdt cudc lai tro
thanh tién dé so bd can thi€t cho cac cudc thao luan vé nhirng dé
tai ddng quan tam véi mirc xtic cam 16n.

3 — Phai s6ng nhw thé nao?

Nhung ban ciing c6 thé noéi: tdi mudn trd thanh tri€t gia, vi nghi
rﬁmg cac nha triét hoc biét ctrtu canh cugc doi 1a gi, nén co thé day
tdi phai s6ng nhuw thé nao; thé nhung mai cho dén nay, cidc ong
da khong giup ich gi cho toi vé mat nay. Tri€t ly khong c6 gi dé
no6i vé nhitng vin dé ctia cudc séng ching?

Cau hoi nay dang nhan duoc mot giai dap, nhung cau tra loi lai
khong thé nao la hoan toan don gian. Tt di€m nhin lich s, triét
hoc la trung gidi gitta khoa hoc va ton gido; ddi voi nguwoi Hy
Lap, né la mot «phong cach s6ng», nhung 1a mdt phong cach lién
quan sau rong toéi sw theo dudi tri thwc. Vai triét gia da nhén
manh trén khia canh ton gido cua trié€t hoc, mot sd khac trén khia
canh khoa hoc; song ca hai déu, khong it thi nhiéu, luén ludn cé
mat. Mot tri€t gia hoan hao phai cé6 mot quan niém vé loai ctru
canh dang d€ con nguoi hién dang ca cudc doi minh, va theo
nghia d6, la nha ton gido; nhung 6ng ta cting la nha khoa hoc,
mot mat, vi nghi ré“mg viéc theo dudi tri thirc 1a phéan cdt tuy cua
cudc séng tdt dep nhat, va mat khéc, vi dng ciing nghi rang tri
thac la thi€t yéu d€ dat duwgc hdau hét nhitng tht ma ong tran
trong. Doi song luan ly va doi sOng tri thic cua 6ng ta dan xen
vao nhau chat ché nhu vay.

Triét gia phai suy nghi béng loai tlr ng® tOng quat, vi tht van de
ma Ong ta quan tdm déu la nhitng van dé pho quat; va 6ng phai



suy nghi mot cach khach quan, béi vi 6ng tu biét day la cach duy
nhat dé dat t6i chan ly. Phé quat va khiach quan trong tw tudng
c6 phin ddi trong & cktu canh: néu la tri€t gia chan chinh, céc
muc dich co ban cua 6ng ta phai dugc mo rong dén toan thé loai
nguoi. Ong khong duoc phép hep hoi, kiu nio trang xi dao,
trong ca khong gian 1an thoi gian; tAm tri ctia 6ng phai luén luén
huéng dén con nguwodi 6 moi vung dat va thoi ky khéac. Céi cong
chinh trong nhitng van dé thyc tién phai 1a ban d6ng hanh than
thiét v4i cai ph6 quat trong cac van dé tri tué. Néu tap dwoc thoi
quen suy nghi vé loai ngwoi noi chung, ban sé thay viéc gidi han
long nhan t&t cia minh vao mot phan cta né ngay cang khé khan
hon. Céc nha Khac Ky* da dua nguyén tac nay lén cao dén do 1én
an moi thuong yéu ca biét, nhung ho da sai lam vé diém nay. Néu
ban khong ddc biét yéu thuong ai, tinh nhan loai cia ban sé la
tritu tvong va lanh nhat. Chi thong qua tinh cdm riéng tu ma tinh
yéu nhan loai tro nén am ap va song dong. Khi doc hay nghe vé
nh@ng chuyén doc ac, n€u ban tudng twong réng vo con hoac ban
be ctia minh la nan nhéan, ban sé cam thay kinh tom chung, diéu
ma ké thuong yéu moi nguwoi nhw nhau sé khong c6 kha nang cam
nhan. Triét gia khong dwgc phép c6 it tinh cam d6i véi than
nhin va d4t nwdc cia minh hon ké khac, nhung qua tri tudng
twong, ong ta ciing phai tap khai quat héa nhing tinh cam &y, va
chdp nhan cho thin nhan va t6 qudc cua ké khac cai gia tri ma
ong danh cho cic d6i twgng thwong yéu ctua ban than minh.

St chiém nghiém nhtng khoang cach lon lao trong ca khong gian
1an thoi gian ma triét gia phai tap cho quen cé thé tao ra mot tac
dung thanh lgc nao do trén cac cam xtc. Mot s6 diéu khién chang
ta dé bi kich dong co6 vé nho lai va it quan trong hon, so vdi kich
thwdc cta v tru cac vi tinh ta, trong khi nhitng th khac tuy co
veé it quan trong hon ching ta twong lac dau, bay gio lai co vé
dang quan tam. Hanh ddng ctia con nguwoi khong con c6 y nghia
vl tru nhu chiang da dwoc gan cho vao thoi dai thién van cua
Klaudios Ptolemaios* (100-170) nita, nhung chting van con la tat



ca nhing gi ta biét dwgc, vé thién va ac. Deo dudi sy vi dai ca
nhédn, nhw vua ctua cac vua Ozymandias', la mot tro vo nghia 10
bich, boi vi tht quyén lwc hay danh vong 16n nhat con nguoi cé
thé dat duoc van con 1a qua li ti, chéng bd ngay ca mot cd géng
con con. Nguwoc lai, nhitng muc dich khong thuéc riéng ai - no
lwc tim hi€u cang nhiéu cang t6t vé thé gid¢i, tao tac cai dep,
hodc 1am gia ting hanh phiic con ngudi — chang cé vé gi la déang
cuoi cot hét ca, vi ching la nhitng gi tot dep nhit ta c6 thé lam.
Va tt chinh cdi y thitc vé sy khong diang k& cua minh, ching ta
c6 thé rat ra mot sy thanh than nao dd, khién cho viéc thu hudng
van may ma khong tu cao tw dai, hodc chudc ldy van rui ma
khong tuyét vong, tro nén it khé khan hon.

Bertrand Russell

How to Become a Philosopher?:

The Art of Rational Conjecture

Totowa, N. J.: Littlefield, Adam and Co.,
1974, tr. 1-36

1 Bap-tit 1a mdt nhém céc gido hdi Ki-té6 gido cho rang phép thanh tdy hay
rita t0i chi nén duwgc ct hanh cho nhitng nguwoi ty tuyén xung dtc tin. Ho
duoc xem la mot trong nhitng gido phdi thudc cdng dong Khang Cach, va
vé mat giao ly, hau hét c6 quan dié€m theo phong trao Tin Lanh. Cong dong
Bap-tit ¢c6 khoang 38,8 triéu tin httu 6 Hoa Ky (s6 liéu nam 2002), va
khoang 100 triéu trén khap thé gidi (s8 liéu nam 2010).

> An gido hay An D¢ gido & day khéng phai la tén tw xung ctua mot ton gido
(du titng c6 mot phong trao tu xung la Tdin An P gido = Neo-Hinduism
trong th& ky XIX va XX, nhdam goi y vé mdt sy thong nhdt ton gido trong
cudc chién gianh doc lap cho An Do, va ngay nay con duoc dung dé chong
lai cdc khuynh huéng phan chia. An Do gido chi la mot cai tén goi tién loi
dé€ chi nhitng nhénh tén gido chinh hién con ton tai & An D6 va co tuong



quan voi nhau. Khoadng 80% nguoi An D§ & trong nuwdc, va khoang 30 triéu
nguwoi sdng ¢ nwdc ngoai, tw xem minh la ngwoi theo An D6 gido.

3 Tt chi cdc nhém via trang bi mat, co nhiém vu do thdam va pha hoai tai
hau phuong cua phe dich.

4+ Chang han nhu trong vi du duwa ra ¢ trén, nguodi ta c6 thé vira xem su 4p
btic mot qudc gia (giai cap) 1a bat cong, vira cong nhan rang qudc gia (giai
cdp) bi ap bic &y that ra ciing chang c6 mdt phdm chadt cao quy dang tran
trong nao! Vé tu twong cta tac gia lién quan téi di€m nay, xem thém: The
Superior Virtue of the Oppressed, ti€u luan tht 5, trg: Bertrand Russell,
Unpopular Essays, New York, Simon and Schuster, 1950, p. 58-64.

> Ngtt Thu (Pentateuch, tt cac t®t Hy Lap, pente = 5 va teukhos = bao dung,
tap gidp, cudn gidy) la ndm quyén sach dau tién trong Kinh Thdnh Hebrew
(phan chung cta Kinh Thanh quy dién cta Do Thai gido va Ki-t6 gido) ma
theo truyén thdong do Moses viét ra. D6 la: Sdng Thé (Genesis), Xudt Hanh
(Exodus), Lévi (Leviticus), Dan S6" (Numbers) va D¢ Nhi Ludt (Deuteronomy).
Ngt Thu la phién ban than hoc vé lich st ctia dan toc Israél, tir thud Sdng
Thé dén khi Moses mat. Trong Do Thai gido, Ngi Thuw dwoc goi la Torah, la
phan dau ctia Tanakh; trong Ki-t6 gido, day la phan dau cta Cuu Udec.

6 José de Acosta (1539-1600), nha truyén gido, than hoc va ty nhién hoc
nguwoi Tay Ban Nha, sdng 6 Nam My khoang tit 1570 dén 1585.

7 Nui Ararat la mdt ngon nui lta ngu 6 Turkey, dinh hinh nén quanh nam
tuy&t pht. Trong truyén théng Do Thai gido va Ki-t6 gido, tén né dwoc gan
lién v&i «Rdng Ararat», noi chi€c thuyén caa Noah d6 lai sau tran dai hong
thuy néi trong kinh thanh.

8 Chung t6i khong tim ra «acacias» 1la con vat gi, va tén cua nd trong ti€ng
Viét la gi.

® Quy chi€u vé vu 4n Bang Tennessee kién gido vién John Thomas Scopes vi
da day hoc thuyét Darwin vé sy ti€n hda cta con nguoi tai Truong Trung
hoc cong lap tinh Dayton ¢ day, va do do, vi pham Dao luat Butler (Butler’s
Act) ctia Bang - mot du ludt da duwoc John Washington Butler dé xuat 1én
Ha Vién Tennessee (Tennessee House of Representatives) ngay 21-1-1925,
duoc thong qua véi mot da sd 4p dao o ca hai vién, r6oi duoc Thong Doc
Austin Peay ky ngay 21-3-1925, d€ chuyén héa thanh hinh luat. Du duoc
Lién hiép Tw do Dan sw My* (American Civil Liberties Union, ACLU) ct& luat
st bénh vuc, sau mot phién toa ngan (tit 10 dén 21 thang 7 nam 1925),
Thomas Scope bi xét la c6 toi, phai tra tién phat (100$, theo tri gia duong



thoi), va khang cdo. Mot nam sau, tuy van nhiét tinh ung ho viéc ap dung
luat phdp cua Ti€u bang, Toa an Tdi cao Tennessee huy bo ban an vi ly do
ky thuat. Dao luat Butler con ti€p tuc sdng thém hon 40 ndm nita, cho dén
khi moi luat 1é chéng viéc giang day thuyét tién hdéa bi Toa an Tdi cao Hoa
Ky xét la phan Hién phdp ndam 1968, trong mo{t vu an tuong tu (Susan
Epperson chdong Bang Arkansas).

10 Theo quan diém goi la «duy khoa hoc*».

1 Xem thém: An Outline of Intellectual Rubbish, ti€u luan that 7, trg:
Bertand Russell, Unpopular Essays, New York, Simon and Schuster, 1950,
tr. 71-111.

2 Quy chi€u vé Jesus hoc (Christology) trong than hoc Ki-t6 gido. Trong hé
vdn dé vé ban chdt cta Jésus, quan hé caa Jésus véi Thuwong D&, va su
nghiép ctia Nguoi, c6 ba ton phdi. Arius (khg 250-336) va dé tk giang day
rang, du Thuong D& 1a than, Jésus chu yé&u la nguwoi va chi c6 mot phan la
linh thiéng; ttt nam 325, thuyét nay bi xem la di gido. Trai lai, Nestorius
(khg 381-451) va dé tix 1ap thuyét rang c6 hai thé, mot thé nguoi va mot thé
linh thiéng cung ton tai trong Jésus; ton phai nay sau cling bi xem la di
gido. Cudi cung, Eutyches (khg 380 - 456) va dé t khang dinh rang, do
phan linh thiéng trong Jésus da thu hat hét phan con nguoi, nén rdt cudc
Jésus chi c6 ban chdt linh thiéng duy nhat ma thoi.

13O day, chung tbi dich theo ban dich tiéng Phép ctia Michel Parmentier (...
vous saurez que vous n’avez toujours pas découvert ce que vous devez penser
vous-méme sur des questions philosophiques) c6 1& dé tiép thu cho doc gia
nguoi Viét hon la nglt doan nay trong nguyén ban (you will not think that
you have discovered what you yourself are to think on philosophical questions).

4 Séng ngang (transverse wave) la mot trong hai loai hinh séng bién dang,
loai hinh kia 12 séng doc. O loai séng ngang, su bién dang ctia mdi treong
xay ra theo chiéu vudng gdéc véi phuwong truyén nang luong (phuong lan
truyén ctia séng); séng ngang co hoc chi truyén dwoc trong chadt ran va trén
bé mat chat long, vi du nhu séng nudc, song dién tur. O loai song doc
(longitudinal waves), s bi€n dang ctia moi truong xay ra cung chiéu hay
nguwoc chiéu véi phuwong truyén nang luong (phwong lan truyén cua soéng);
séng doc truyén trong tdt ca cdc moi treong ran, 1ong, khi..., trong thuc t&
bao gom song am thanh, song ap suat, séng dia chan...

5 Ozymandias la mot tén goi khac cua pharaon Ramses II* (khg 1303-1213
tCn, tri vi 1279-1213 tCn).



